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1. Status quo: Sand-Steppenrasen

Primär kalkreiche Flug-Sande im Westen

Darmstadt

Sand
Sand

Sand

Sand

Geologische Exkursionskarte 1:300 000. Geol.-paläontol. Institut, TH Darmstadt, 1960
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1.1 Welche Pflanzen/-gesellschaften kommen vor? 

a) Sand-Pionierfluren (Sileno-Cerastion semidecandri)

Trockene, kalkreiche Sandrasen (FFH LRT 6120)

Silene conica

RL 3

Bassia laniflora

RL 2 Alle Angaben nach RL D

www.floraweb.de



4

b) Subkontinentale Blauschillergras-Rasen 

(Koelerion glaucae: Jurineo-Koelerietum)

Trockene, kalkreiche Sandrasen (FFH LRT 6120)

Jurinea cyanoides

RL 2, FFH-Anhangsart

Koeleria glauca

RL 2

www.floraweb.de

www.floraweb.de



5

Helichrysum arenarium

RL 3

Poa badensis

RL 2
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c) Subpannonische Steppen-

Trockenrasen 

(Festucetalia valesiacae:

Allio-Stipetum capillatae)

(LRT 6240)

Stipa capillata

RL 3 Allium sphaerocephalon

RL 3
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13 Jahre

Vegetation ± stabil

keine Sukzession zum Koelerion gl.

Corynephorus canescens ↓

Moose ↑

a) Sand-Pionierfluren (Sileno-Cerastion)

1.2 Wie verläuft die spontane Sukzession?

NSG Euler-Flugplatz

Süss, K., C. Storm & A. Schwabe (2010)
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Koelerion glaucae/Jurineo-Koelerietum

Tendenz zum Allio-Stipetum

Allio-Stipetum

relative Stabilität

Stipa capillata ↑

Artenzahl ↓

Prunus spinosa ↑ wenn initial vorh.

b) Mittlere Sukzessionsstadien

NSG Griesheimer Düne
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10 m²-Dauerfläche 

18° WSW-Hang

1998 Koelerion glaucae

NSG Griesheimer Düne

Nach 25 Jahren 

immer noch 

Koelerion glaucae

Aber: 

Flächendeckung 

Koelerion glaucae 

heute ca. 300 m²

1983: 2,2 ha

(Tabelle zur Veröffentlichung eingereicht:

Schwabe, A., R. Cezanne, M. Eichler & C. Storm) 



10

2023

NSG Griesheimer Düne
Photo: Rainer Cezanne
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c) Flächen mit Ruderalisierungspotential

Flächen mit ehem. Ackernutzung 

oder stärkeren Störungen

nach 9 – 11 Jahren 

starke Dominanzbildung von  

Graminoiden

Calamagrostis epigejos 

Cynodon dactylon

Süss, K., C. Storm & A. Schwabe (2010)
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Deckung von Calamagrostis epigejos 

In wenigen Jahren Entwertung durch 

konkurrenzstarke Graminoide möglich!
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Zeitachse

Zunahme 

kompetitive 

Grasartige

Zunahme 

Gehölze

Festuco-

Brometea-Arten 

ersetzen 

Koelerio-

Corynephoreteaz.T. Zunahme 

Kryptogamendeckung

Verfilzung, z.T. Abnahme Artenzahl

z.T. klonales Wachstum Prunus 

spinosa

?
Sileno-Cerastietum s.l.

S t i p e t u m

ruderale 

Dominanz-

bestände

P
io

n
ie

rf
lu

re
n

Sukzessionsmodell

Humusgehalt (%) 0,5-1,1          0,4-0,8             1,8-2,6 

Nt-Gehalt (mg/g) 0,4-0,5     0,3-0,4 0,8-1,7 

Nmin-Vorrat (kg/ha) 0,4 1,6-2,6 2,0-3,9

P(CAL) (mg/kg) 11-20 8-11 8-15

pH (CaCl2) 7,3-7,5 7,1-7,3 6,8-7,2

Nt   0,6

P     63

Süss, K., C. Storm & A. Schwabe (2010)
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 Sukzession, Ruderalisierung

 Eutrophierung

 Flächenverluste

 Fragmentierung

1.3 Wodurch sind sie gefährdet?
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Ziegen

2. Erhaltung/Pflege durch Beweidung

Esel
Schafe
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eh. Acker beweidet (n=16)

Allio-Stipetum s.l. beweidet (n=14)

Allio-Stipetum s.l. unbeweidet (n=10)

a) Reduktion konkurrenzstarker Graminoider

Fehlerbalken:

Standardfehler

Vordergrund 

(beweidet mit Schafen und Eseln)

NSG Griesheimer Düne

Allio-Stipetum ± stabil

keine Calamagrostis-Anreicherung

Calamagrostis

kann stark 

reduziert werden

Schwabe, A., Süss, K. & Storm, C. (2013) 
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b) Förderung von Zielarten

NSG Griesheimer Düne

Zielarten-Index TSR

TSRquant = Deckungssumme Zielarten/Deckungssumme aller Arten

• starke Ver-

schlechterung 

ohne Pflege

• leichte Ver-

besserung der 

ruderalisierten 

Flächen (S3, S4)

• enorme 

Verbesserung 

des Allio-

Stipetum (S2)

(Abbildung zur Publikation eingereicht:

Schwabe, A., R. Cezanne, M. Eichler & C. Storm) 
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Selektiver Fraß

Offenbodenstellen

(Regenerationsnischen)

Diasporenausbreitung

Tritt: Diasporeneinbettung

„Gärtnerfunktion“

Reduktion von 

konkurrenzstarken 

Gräsern + Ruderalarten 

Förderung von 

biotoptypischen Zielarten
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3. Restitution
3.1 Wie geht das?

Renaturierungsfläche bei Seeheim-Jugenheim

… durch Tiefensandaufschüttung

1. Schritt: Abiotische Maßnahme geeignetes Substrat herstellen, 

wenn Nährstoffbelastungen bestehen (alte Äcker, Deponien…)
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Rotböhl bei Gräfenhausen

… durch

Bodenprofilumkehr
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Profilumkehr

2. Schritt: Inokulation

Spenderfläche:

(Mahd +) Ausrechen

Empfängerfläche

3. Schritt: Beweidung

Renaturierungsfläche bei Seeheim-Jugenheim

Sehr geringes spontanes 

Besiedlungspotenzial mit 

Zielarten (trotz angrenzender 

Leitbildfläche)

 Biotische Maßnahmen 

zwingend erforderlich.
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Durchgezogene Linie: Zielartenzahl. Gestrichelte 

Linie: Gesamtartenzahl. Fehlerbalken: 

Standardfehler. n = 6. 

Durchgezogene Linie: Qualitativer Zielartenindex. 

Gestrichelte Linie: Quantitativer Zielartenindex. Die 

Fehlerbalken: Standardfehler, n = 6

3.2 Was kann bewirkt werden? 

Beispiel Seeheim-Jugenheim

Zielarten-Index TSR

TSRqual = Anzahl Zielarten/Gesamt-Artenzahl

TSRquant = Deckung Zielarten/Gesamt-Deckung

3 Schritt-Restitution führt in 

wenigen Jahren zur 

erfolgreichen Etablierung der 

Zielgesellschaften

Storm, C., Eichberg, C. & A. Schwabe (2016) 
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Zielarten-Index (TSR) der 

Phanerogamen

Leitbild NSG Griesheimer Düne
Fehlerbalken: Standardfehler, n = 7

Geht es auch ohne abiotische Restitution?

2. Jahr nach der Restitution: 

Conyza canadensis-Aspekt

ehem. 

Acker 

Streit-

gewann

16. Jahr: letztjährige Halme von Stipa 

capillata, vorn Draba verna-Aspekt

Auch ohne abiotische Maßnahme

erfolgreiche Restitution nach

einigen Jahren!

Storm et al. (2022)
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 Es gibt noch Sand-Steppenrasen mit typischer 

Artenausstattung und vielen gefährdeten Arten

 …aber auch viele Gefährdungen, z. B. Sukzession

 Beweidung kann 

• Ruderalarten reduzieren

• Zielarten fördern 

 Restitution ist möglich

• Im Idealfall: Abiotik + Inokulation + Beweidung

• Es kann auch ohne Abiotik klappen

Fazit
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